INTER- MED S.C.

INTER . MED REGON: 272798872

NIP: 6441026339

PRZYGOTOWANIE DO REKTOSKOPII

Badanie wymaga jednodniowego przygotowania w celu oczyszczenia jelita grubego.

Nie stosowanie sie do nw. zaleceri uniemozliwia wykonanie badania.

ZALECENIA DIETETYCZNE
1 dziel przed badaniem nalezy wprowadzi¢ diete bezresztkowa, ptynng tzn. spozywacé
pokarmy o ptynnej konsystenciji (bez nabiatu, orzechéw, owocéw, plynéw gazowanych

oraz pieczywa ziarnistego), mozna spozywac kisle, galaretki, bulion.

PRZYGOTOWANIE DWUETAPOWE

(@ WIECZOR
DZIEN POPRZEDZAJACY BADANIE

Okoto godziny 18:00-20:00 wykona¢ pierwsza wlewke doodbytnicza ENEMA (preparat
dostepny bez recepty).

A DZIEN NASTEPNY
/TN CZYLI DZIEN BADANIA
- Nalezy 6 godzin przed planowanym badaniem pozosta¢ na czczo.
- Nie nalezy przyjmowa¢ zadnych ptynéw do 4 godzin przed badaniem.
- Na 2-3 godziny przed badaniem nalezy wykona¢ druga wlewke doodbytniczy
ENEMA.
- Nie nalezy zu¢ gumy ani pali¢ tytoniu.

- Leki stosowane przewlekle nalezy popi¢ niewielky iloscig wody.



